
Какие темы для диссертации выбирали русские врачи 19 века? Об этом можно 

узнать из изданий редкого фонда библиотеки ВолгГМУ. 

В России первые сведения о плодах колы относятся к началу 19 века. Интерес 

российского медицинского сообщества к этому ореху способствовал появлению научных 

работ с описанием химического состава и свойств этого уникального растения. 

 

 

 

На «замечательныя свойства колы указывали … многiе путешественники», - отмечал 

лекарь А.Я. Вечеркевич. В своей докторской диссертации «Къ вопросу о влiянiи ореховъ 

колы (nuces colae асиminatae) на газообменъ (углекислота и водяные пары), весъ и 

температуру тела у здоровыхъ животныхъ» (1898) он представил данные наблюдений над 

четырьмя кроликами и одной собакой, которые получали орех в виде порошка. В 

результате проведенных исследований, Антонъ-Иванъ Яковлевичъ Вечеркевич высоко 

оценил полезные свойства ореха колы и сделал вывод, что «въ виду неоспоримой 

пользы дерева Colae acuminatae, крайне желательно разведенiе этого растенiя въ 

границахъ нашего отечества».  

Лекарь Антонъ-Иванъ Яковлевичъ Вечеркевич из мещан г. Варшавы, 

родился в 1855 году. После окончания медицинского факультета Варшавского 

Университета был назначен младшим врачом в Уяздовский военный госпиталь, в 1891 

году стал старшим врачом 1-го Уманского конного полка. В 1896-97 гг. был 

прикомандирован к Императорской Военно-Медицинской Академии для 

усовершенствования в медицинских науках. 



 

Чудодейственные свойства ореха колы изучал Эдуард Эдуардович Виссор, но его 

исследования проводились на людях. Это были солдаты 24 -го пехотного Симбирского 

полка. 

 

 

В диссертации «Къ вопросу о действiи ореховъ кола на здоровье людей при усиленной 

мышечной работе» (1894) Э.Э. Виссор отмечал, что «продолжительная (10-дневная) 

усиленная работа, являющаяся уже вредной для организма средняго человека, 

благодаря коле может у него не превышать средней и при хорошем питанiи 

отразиться благотворно на его состоянiи». 

 

 



Эдуард-Лев-Георгий Эдуардович Виссор, сын статского советника, родился в г. Тагонроге 

в 1870 году, в 1894 году с отличием окончил Императорскую Военно-Медицинскую 

Академию и был определен на службу младшим врачом в 10-й драгунский Новотроицко-

Екатеринославский полк. 

 

О чем писали в медицинских газетах 19 века? 

 

В декабре 1875 года «Московская медицинская газета» (№ 49) знакомила читателей с 

материалами съезда врачей и естествоиспытателей, состоявшимся в г. Граце (Австрия).  

  
 

Статья называлась «Мышьякоеды» и рассказывала о людях, которые регулярно 

принимали мышьяк. Некий доктор Кнапп представил участникам съезда двух 

мышьякоедов. Один из них - портной, 55 лет, начал принимать мышьяк с 1849 года, чтобы 

не заразиться тифом. Другой - 25-летний слуга, ранее он был пастухом и «виделъ, какъ 

другiе пастухи даютъ скотине мышьякъ и сами едятъ. Онъ тоже попробовалъ есть и 

привыкъ». 

Первый мышьякоед «проглотилъ в присутствiи всего съезда 0,30 грам. желтаго 

сернистаго мышьяка, а другой – 0,40 грам … На другой день оба мышьякоеда были 

вновь представлены съезду, который убедился въ совершенно здоровом состоянии 

ихъ». 

 

«Московская медицинская газета» - еженедельное периодическое издание для врачей, 

выходившее в 1858-1878 годах в Москве. Основано в 1858 году доктором медицины, 

профессором Московского университета Ф.И. Иноземцевым; в газете публиковались 

оригинальные статьи и исследования русских врачей, обзоры заграничной медицинской 

литературы, медицинская библиография и медицинские новости. 



 

 

В каких случаях в 19 веке обращались ночью к дежурным врачам? 

 

 
 

В №16 «Московской Медицинской Газеты» от 19 апреля 1875 года опубликованы 

«Сведенiя о ночных дежурствахъ врачей въ Петровской Лечебнице». За три месяца – с 16 

октября 1874 по 16 января - за медицинской помощью в ночное время обратились 36 

человек. В 5 случаях обращения были по поводу «нервной боли желудка», у троих 

обнаружилось «флегмонозное воспаление зева», было зафиксировано 3 случая истерики, 

по 2 случая воспаления брюшины, удушья и отравления алкоголем, а также один случай 

меланхолии. 

Автор заметки, Я. Шкотт, отмечал, что «публика стала заметно относиться съ большим 

доверiем к учрежденiю ночных дежурств; были случаи присыла больных и отъ 

врачей».  

Московская медицинская газета» - еженедельное периодическое издание для врачей, 

выходившее в 1858-1878 годах в Москве. Основано в 1858 году доктором медицины, 

профессором Московского университета Ф.И. Иноземцевым; в газете публиковались 

оригинальные статьи и исследования русских врачей, обзоры заграничной медицинской 

литературы, медицинская библиография и медицинские новости. 

 

 

О чем писали медицинские журналы 19 века? 

 

 
 

 



 В 1892 году из «Вестника общественной гигiены, судебной и практической медицины» 

можно было узнать, что французский физиолог Шарль Эдуар Броун-Секар представил 

Парижскому Биологическому Обществу терапевтические результаты впрыскиваний 

тестикулярной эмульсии. 

 
Ни в одном из 200 000 впрыскиваний «не было никакихъ дурныхъ последствiй… кроме 

незначительной боли и лихорадочного состоянiя». Далее в статье отмечалось, что 

впрыскивания не дали облегчения только в четырех случаях из 120; «в 20 случаяхъ рака 

… получилось облегченiе… Точно также получалось улучшенiе при paralis. agitans и 

туберкулезе, что же касается дiабета, то в одном случае получено было даже полное 

излеченiе». 

К статье прилагались рисунки с изображением «нового подкожного 

шприца».  

  

Ш.Э. Броун-Секар (1817-1894) был один из пионеров научного омоложения. Он на себе 

провел первые опыты гормонотерапии и отметил увеличение общей мышечной силы, 

улучшение отправлений прямой кишки, мочевого пузыря и половых органов, а также 

усиление умственной деятельности. 

Пресса подняла шум вокруг создания «омолаживающего экстракта». В аптеках стали 

продавать «эликсир молодости» Броун-Секара. Однако омолаживающий эффект 

«эликсира» оказался кратковременным - за периодом усиленной деятельности организма 

наступал период упадка. 

 

«Вестникъ общественной гигiены, судебной и практической медицины» –судебно-

медицинский журнал, официальный орган медицинского департамента Министерства 

внутренних дел, выходил в Санкт-Петербурге 4 раза в год. 

 Издавался с 1865 г. по 1917 г. 


